
Pour une route plus sûre ! 
 
 

 
 

Enregistrer auprès du Préfet de la Région Rhône-Alpes en tant qu’organisme de formation sous le N°82 42 02583 42 

 Conduite et prévention, les bases indispensables – (1 heure) 

 
 

Timing : 
 
 

10min : Accueil et présentation 

10min : Installation au poste de conduite 

et gestuelle du volant  
10min : Rétroviseur et angle mort  

10min : Temps de réaction et distance 

d’arrêt 

10min : Alcool et stupéfiant 

10min : Réponse aux questions 

 

 

 

Ce qui est compris dans l’offre : 

 
 
> 01h00 heures de théorie en salle 

(délocalisation possible)     
> Animation : Moniteur diplômé BPJPS 

 
 

  

 

Pour plus d’informations : 
 

www.teampilotage.fr 
 
Contact : 04 77 55 47 27 

E-mail : contact@teampilotage.fr 
 
Circuit Paddock 42 - 3A Formation  
Parc de l’Orme - Les sources 

42160 Andrézieux-Bouthéon 

 

 
Programme : 
 
 

• Accueil et Présentation 
 

• Installation au poste de conduite et gestuelle du volant  
 

➢ Position de conduite  
➢ Calage du pied gauche 
➢ Gestuelle du volant et contrôle du véhicule  
➢ Projection du regard et anticipation  

 
• Rétroviseur + Angle mort  

 
➢ Réglage des rétroviseurs 
➢ Définition et emplacements des angles mort  
➢ En Statique  
➢ En Dynamique 

 
• Temps de réaction + Distance d’arrêt 

 
➢ Définition du Temps de réaction 
➢ Explications des distances d’arrêts 

 
• Alcool et Stupéfiant 

 
➢ Réglementations 
➢ Effets sur l’organisme   

 
• Réponse aux questions  

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 

Tarifs : 
 

Jusqu’a 20 : 500€HT 
 

De 20 à 30 : 750€HT 
 

De 30 à 40 : 1 000€HT 
 

Plus de 40 : + 25€HT / pers 
 

Prérequis : 

- En cas de handicap, nous pouvons vous 

diriger vers des organismes adéquates 

- Organisation des formations du lundi au 

vendredi sous 1 mois 

Objectif de la formation : Avoir connaissance des bases, des dangers et de la règlementation liées à la conduite d’un véhicule 

V1-2026 

Hors frais de déplacement si délocalisation 


